Protokoll 1:

Positiv-Liste

Notieren Sie bitte fiir die ndchste Woche tiglich, was mit lhrem Kind gut gelaufen ist und wordiber Sie sich
gefreut haben. Denken Sie dabei bitte auch an kleine Ereignisse.

Datum Was lief gut? Wie habe ich reagiert?
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Nehmen Sie sich jeden Tag etwas Zeit und besprechen Sie lhre positiven Erlebnisse mit threm Kind.
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