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Alter Klinisches Urteil 
Eltern-/Erzieher-

/Lehrerurteil 
Selbsturteil 

3-6 
 DCL-ADHS (DISYPS-III) 

 ILF-EXTERNAL 
(DISYPS-III) 

 FBB-ADHS-V (DISYPS-
III) 

 Conners EC 

(entfällt) 

6-10  FBB-ADHS (DISYPS-III) 
11-18  SBB-ADHS (DISYPS-III) 

>18 

 ADHS-DC (HASE) 

 ADHS Interview (IDA) 

 CAARS-O 

 WIR (HASE) 

(entfällt)  ADHS-SB (HASE) 

 ADHS-E 

 CAARS-S 

 KATE 

 WR-SB 

 WURS-K (HASE) 

Deutschsprachige psychometrisch untersuchte Verfahren zur Erfassung von ADHS- 
Symptomatik im Kindes-, Jugend- und Erwachsenenalter1 

1 für ausführliche Informationen und  Literaturangaben siehe: Quelle: Langfassung der interdisziplinären evidenz- und konsensbasierten (S3) Leitlinie „Aufmerksamkeitsdefizit-

/Hyperaktivitätsstörung (ADHS) im Kindes-, Jugend- und Erwachsenenalter“ (Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften e.V., 2018) 
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ADHS-DC:  ADHS Diagnostische Checkliste, (HASE: Rösler et al., 2008) 

ADHS-E:   ADHS Screening für Erwachsene (Schmidt und Petermann, 2013) 

ADHS-SB:  ADHS Selbstbeurteilungsskala (HASE: Rösler et al., 2008) 

CAARS-O:  Conners Skalen zu Aufmerksamkeit und Verhalten für Erwachsene, Fremdbeurteilung 

(Christiansen et al., 2015) 

CAARS-S:  Conners Skalen zu Aufmerksamkeit und Verhalten für Erwachsene, Selbstbeurteilung 

(Christiansen et al., 2015) 

Conners-3:  Conners Skalen zu Aufmerksamkeit und Verhalten – 3 (Lidzba et al., 2015) 

CONNERS EC:  Conners Skalen zu Aufmerksamkeit und Verhalten - Vorschulversion (Harbarth et al., 

2015) 

DCL-ADHS:  Diagnose-Checkliste ADHS aus dem Diagnostik-System DISYPS-III (Döpfner & Görtz 

Dorten, 2017) 

HASE:   Homburger ADHS Skalen für Erwachsene (Rösler et al., 2008) 

IDA:   Integrierte Diagnose für ADHS im Erwachsenenalter (Retz et al., 2013) 

ILF-EXTERNAL: Interviewleitfaden für Externale Störungen aus dem Diagnostik-System DISYPS-III 

(Görtz-Dorten & Döpfner, 2018) 

FBB-ADHS-V: Fremdbeurteilungsbogen für Aufmerksamkeitsdefizit- / Hyperaktivitätsstörungen im 

Vorschulalter aus dem Diagnostik-System DISYPS-III (Döpfner & Görtz-Dorten, 2017) 

FBB-ADHS:  Fremdbeurteilungsbogen für Aufmerksamkeitsdefizit- / Hyperaktivitätsstörungen aus 

dem Diagnostik-System DISYPS-III (Döpfner & Görtz-Dorten, 2017) 

KATE:   Kölner ADHS Test für Erwachsene (Lauth und Minsel, 2014) 

SBB-ADHS:  Selbstbeurteilungsbogen für Aufmerksamkeitsdefizit- / Hyperaktivitätsstörungen aus 

dem Diagnostik-System DISYPS-III (Döpfner & Görtz-Dorten, 2017) 

WIR:   Wender-Reimherr Interview (HASE: Rösler et al., 2008) 

WR-SB:  Wender-Reimherr Selbstbeurteilungsfragebogen (Retz-Junginger et al., 2017) 

WURS-k: Wender-Utah Rating Scale – deutsche Kurzform (HASE: Rösler et al., 2008) 

 

1 für ausführliche Informationen und  Literaturangaben siehe: Quelle: Langfassung der interdisziplinären evidenz- und konsensbasierten (S3) Leitlinie „Aufmerksamkeitsdefizit-

/Hyperaktivitätsstörung (ADHS) im Kindes-, Jugend- und Erwachsenenalter“ (Arbeitsgemeinschaft der Wissenschaftlichen Medizinischen Fachgesellschaften e.V., 2018) 

 


