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BED e. V. Bundesverband fiir Ergotherapeut:innen in Deutschland
Nohner Str. 10 - D-66693 Mettlach

Dienstag, 25. August 2026
Versand erfolgte per E-Malil

Stellungnahme des Bundesverbandes fiir Ergotherapeuten BED e.V. zur
Tatigkeit des zentralen adhs-netzes 2025

Sehr verehrte Damen und Herren,

wir danken lhnen herzlich fur die Zusendung des Téatigkeitsbericht 2025 sowie fir
Ihren Einsatz zur Weiterentwicklung der Versorgung von Menschen mit ADHS.

Die erneut gestiegene Nutzung der Informationsangebote zeigt, wie wichtig das
zentrale adhs-netz als Anlaufstelle fir Betroffene und Angehdrige ist. Besonders
begruRen wir die regelmaRige Aktualisierung der Inhalte auf Grundlage

wissenschaftlicher Erkenntnisse sowie die mehrsprachigen Informationsangebote.

Mit Blick auf den weiterhin hohen Informationsbedarf zu ADHS im
Erwachsenenalter mdchten wir erneut darauf hinweisen, dass seit 2021 auch
Psychologische Psychotherapeut:.innen Ergotherapie verordnen kénnen. Dies
kann gerade bei Erwachsenen mit ADHS den Zugang zu ergotherapeutischer
Versorgung erleichtern. Uber einen gut sichtbaren Hinweis auf diese Mdglichkeit
auf lhrer Website wirden wir uns sehr freuen.

Darlber hinaus wirden wir es begriRen, wenn die Mdglichkeiten der
Ergotherapie auf der Website insgesamt stéarker dargestellt wirden. Ergotherapie
unterstitzt Menschen mit ADHS insbesondere dabei, Schwierigkeiten bei
Betatigungen im Alltag zu bewaltigen und passende Strategien fir ihre
individuelle Lebenssituation zu entwickeln.

Mit Interesse haben wir zudem die Beteiligung des zentralen adhs-netzes am
Innovationsfondsprojekt DISOPA ADHS gelesen. Die Entwicklung eines digital
unterstitzten Versorgungspfades fir Kinder mit ADHS sehen wir als wichtigen
Impuls fur die weitere Verbesserung der Versorgung.

Unser Dank gilt der Leitungsgruppe und den Beiraten fir ihre Arbeit. Der BED
e.V. freut sich auf die weitere Zusammenarbeit.

Mit den ten Grifl3en
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Christine Donner
Diplom-Betriebswirt
Geschéftsfiihrender Vorstand
Bundesverband fur Ergotherapeuten:innen e.V.
MaRgebliche Spitzenorganisation auf Bundesebene im Bereich Ergotherapie

Kontakt: 0173- 25 833 70 / c.donner@bed-ev.de
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