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Das zentrale adhs-netz (zan)...

... Ist ein bundesweites, interdisziplindres Netzwerk zu ADHS

...hat die Unterstltzung eines umfassenden
Gesundheitsmanagements fur Menschen mit ADHS zum Ziel

...fordert dazu die interdisziplinare Zusammenarbeit zur ADHS auf
nationaler und internationaler Ebene mit dem Ziel der Bestimmung
und Optimierung von Rahmenbedingungen flr eine bestmagliche
gesundheitliche Versorgung von Menschen mit ADHS
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ﬁmntrales

adhs-netz
Grindungskontext
Sorgen aus der Politik tber zu hohe Verordnungszahl  en
von MPH
10/ 2002 Interdisziplindre Konsensuskonferenz zur

Verbesserung der Versorgung von Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen mit ADHS

: ]

Eckpunktepapier

Konsens Uber verbindliche Standards in der
Diagnose und Behandlung der ADHS

u.a. Forderung nach Bildung eines tberregionalen
Netzwerks
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Grindungskontext

Bewilligung des Antrages zur ,Forderung des Aufbaus
eines ,zentralen Kompetenznetzwerks ADHS" durch das
BMG

Beginn des Projektes
Abschlussbericht an das BMG

kontinuierlicher Ausbau und FortfiUhrung der Arbeit des
zentralen adhs-netzes, u.a.

Entwicklung eines evidenzbasierten Informationssystems
fur die Offentlichkeit zur ADHS bei Kindern und
Jugendlichen (gefordert durch das BMG)
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Zielgruppen

Therapeuten

Angehdrige
und

Bezugs- ﬁ Padagogen
personen zentrales

adhs-netz

Offentlichkeit Betroffene
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Leitungsgruppe
M. DOpfner, T. Banaschewski, M. Rdsler, K. Skrodzki

berat und beurteilt die Arbeit berat und formuliert
des zentralen adhs-netzes Bedtrfnisse reg. Netze

Interdisziplinarer Beirat Beirat regionaler Netze
Vertreter von 27 Fach- ‘Koordination ’ Vertreter 64 regionaler
und Selbsthilfeverbanden Versorgungsnetze fir ADHS

i

Arbeitsgruppen

Experten fur spezifische Themen

erarbeiten inhaltliche
Konzepte und Stellungnahmen
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64 regionale ADHS-Netze

Tag . 4

Libeck _
o~ :% H@&Fg Sl e "Palice
s : s-chiff@ 8 Neusgrelitz 5
Gronéngen B Szczecin
(8]
‘. Han?ver #
erland s Potsdam
leriandsg,Mﬁ?ﬁ" oBielefeld - 200 g9
Halle
" {Saal Coﬂbus
eipzig
‘ s:%ﬁbeutsc land g.bremn
= on. (Germany) ©" o
:
i . I ﬁ’rankfurt : chkau . Vo
1) gMatn ; . F'raha

Létzebuerg

(Luxembourg) Man*&m‘, i% Plzeno Clecsz Esh l':::
_Saarbrickek K? & | 5

e peancy Strasbourg '-'“ art “'6”‘“‘“' i

en ¥
Freabur Muw feauigling ook
;;\ Brelsg o :

ﬂﬂméw u%

zentrales adhs-netz - Universitatsklinikum Koln, Robert-Koch-Str. 10, 50931 Koln, Telefon (0221) 478 - 89876, Leitung: M. Dépfner, T. Banaschewski, M. Rosler, K. Skrodzki



ﬁmntrales

adhs-netz

Optimierung der Versorgung

e durch Erarbeitung und Weiterentwicklung von Eckpunktepapieren zur
Verbesserung der Versorgung

« als fachkompetenter Ansprechpartner flr Gberregionale Organisationen,
Behorden, Entscheidungstrager

e durch Vero6ffentlichung wissenschaftlich fundierter Stellungnahmen zu
relevanten und aktuellen Sachfragen

« durch Presse- und Offentlichkeitsarbeit mit sachgerechten und
evidenzbasierten Informationen

e durch Informationsvernetzung durch Kooperationen mit Fach-, Berufs- und
Selbsthilfeverbanden
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Herzlich Willkommen auf den Seiten des
:
for MUGKIL zentralen adhs-netzes

g Betroffene Das zentrale adhs-netz ist ein Netzwerk zur
i d

der Versorgung von Kindern, uni mit
Mitgliedsverbande
i / Hyperak (ADHS).
www.zentrales-adhs-netz.de
- - Das Netzwerk richtat sich sowohl an Experten als auch an Betroffens,
. . NatasiarkLogin ihre Angehifrigen und Bezugspersonen. Es informiert auBerdem die

Offentlichkeit Uber ADHS.

Hiar findan Sie dan Flyer des zentralen adns-natzes,

Aktuelles \
/7
Hontag, 19, Mirz 2012
Stellungnahme des zentralen adhs-netzes ADH 5
& | 2u haufigen Fehlinformationen der Presse zur
i it=

g (ADH!
Kateqorie: Aktuslies = 4 £ \
N\ g |
‘ Sie hefinden sich hier: ADHS Infoportal / 4 /
o w o . o S

/ Lt dS R AL Herzlich Willkommen auf den Seiten des ADHS-Infoportals!

Wir freuen une, dass Sie uns besuchen!

U
Das ist das zur Therna (ADHS), das vorn zentralen )'
sahs-netz betrisben wird. Wir haben es uns zum Zisl gemacht, Sie als Ratsuchende mit Infarmationen zum Thema I
ADHS zu versorgen und mit Hiffen zu unterstitzen

Wir bieten lhnen hier unabhéngige Informationen rund um das Therma ADHS fiir Eitern von Kindern und Jugendiichen il
mit ADHS sowie fur Padagogen. Dardber hinaus haben wir fur betroffzne Kinder, Jugendliche und Erwachsene
spezifische Informationen zusammengestellt

H In Videas zeigen wir lhnen hier typische Probleme van Eltem mit Kindern mit einer ADHS, vie auch Sie sie
WWW a S I n O miglichenweise schan kennen. In weiteren Beitragen stellen wir Mythen rund ums Thema ADHS, denen Sie und
L] L] andste Elterm immer wisder begegnen, wissenschafllich gewonnen Fakien kitisch einander gegeniber.
Alle unsere Inhalte basieten auf wissenschaftich gesicherten Erkenntnissen und gelienden Leflinien von
Fachverbainden zur Diagnosik und Therapis von ADHS

Damit wir unsere Infarmationen auf lhren Bedarf abstimmen kinnen, freuen wir uns iber Rickmeldung!

Mun winschen wir lhnen beim Durchstobem unserer Seite viel Spaftl

Ihr ADHS Infoportal =l
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Ziele der Statuskonferenz

« Ubersicht tiber den Stand der Erkenntnisse zu ADHS und zur Versorgung
von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen mit ADHS in Deutschland im
Rahmen des Gesundheitssystems und weiterer involvierter Systeme
(Schule, Ausbildung, Jugendhilfe, Sozialhilfe) geben

* Den Versorgungsstand vor dem Hintergrund der aktuellen nationalen und
internationalen Leitlinien zur Diagnostik und Therapie der Betroffenen
bewerten und auf Versorgungslicken hinweisen.

* Empfehlungen zur Fortschreibung des Eckpunktepapiers ADHS aus dem
Jahr 2002 geben
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Statuskonferenz

* Leitungsgruppe des zentralen adhs-netz: 4
o Koordination des zentralen adhs-netzes: 2

* Referenten: 18

* Vertreter des interdisziplinaren Beirates: 18

* Vertreter des Beirates der regionalen Netze: 21
» Steuerungsgruppe Leitlinien ADHS: 9

KBV & Krankenkassen: 3

* Presse: 2

* Pharmaindustrie: 2
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Statuskonferenz

1. Stérungsbild der ADHS: Konzeption, Ursachen, Verlauf
Funktionseinschrankungen

Pravalenz und administrative Pravalenz von ADHS

Kurz- und Langzeiteffekte von Interventionen

Leitlinien zur Diagnostik und Therapie von ADHS und ihre Umsetzung
Versorgungsrealitat: und Versorgungsprobleme

Selbsthilfe, Jugendhilfe, Schule und Beruf

o 0~ W DN
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o 12-2014: Prasentationen auf die homepage des zentral en adhs-netzes (pdf)

« 02-2015: Uberarbeitung des Eckpunktepapiers durch L eitliniengruppe und
Diskussion im interdisziplinaren Beirat

e 03-2015: Publikation des neuen Eckpunktepapiers und Offentlichkeitsarbeit

e 04-2015: Zusammenfassung der Prasentationen in Arti  keln eines Bandes:
ADHS bei Kindern und Jugendlichen und Erwachsenen:
Versorgungskonzepte und Versorgungswirklichkeit (Hog refe)
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Tages

Volker Grigutsch (BMG) 08 ) 12 ) 20 14

Ziele der Konferenz
Manfred Dopfner (K6In)

Themenblock 1: Stérungsbild der ADHS: Konzeption, U rsachen, Verlauf,
Funktionseinschrankungen
Vorsitz: Manfred Ddpfner (Koln)

* ADHS als psychische Stérungen: Pro und Kontra, Konzeption und Definition,
ADHS und Funktionseinschrankungen
Michael Huss (Mainz)

* Ursachen von ADHS: was ist gesichert, wo sind die Liicken?
Marcel Romanos (Wirzburg)

*  Verlauf und Stabilitdt von ADHS
Hans-Christoph Steinhausen (Aalborg, Zlrich)
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Tagesordnung
08.12.2014

13.30 Uhr Mittagspause

14.30 Uhr Themenblock 2: Pravalenz und administrative Pravale  nz von ADHS
Vorsitz: Michael Résler (Homburg/Saar)

- Haufigkeit von ADHS im Kindes- und Jugendalter, reprasentative Studien
Manfred Dopfner (K6In)

» Haufigkeit von ADHS im Erwachsenenalter, reprasentative Studien
Michael Rosler (Homburg/Saar))

 Administrative Diagnosepravalenzen und ihre Relation zu Pravalenzen in
epidemiologischen Studien
Ingrid Schubert (KdIn)
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1630 Uhr  Pause Tagesordnung
08.12.2014

17.00 Uhr Themenblock 3: Kurz- und Langzeiteffekte von Interventio nen
Vorsitz: Martin Holtmann (Bochum)

» Kurz- und Langzeiteffekte von Pharmakotherapie, Psychotherapie und multimodaler
Therapie im Kindes- und Jugendalter
Manfred Dopfner (K6In)

» Kurz- und Langzeiteffekte von Pharmakotherapie, Psychotherapie und multimodaler
Therapie im Erwachsenenalter
Alexandra Philipsen (Freiburg)

* Kurz- und Langzeiteffekte von anderen Interventionen (Neurofeedback, Diaten und

andere Verfahren)
Martin Holtmann (Bochum)

19.00 Uhr Ende
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9.00 Uhr Themenblock 4: Leitlinien zur Diagnostik und Therap  ie

von ADHS und ihre Umsetzung
Vorsitz: Jorg Fegert (UIm)

Leitlinien zur Diagnostik und Therapie von Kindern und Jugendlichen
Tobias Banaschewski (Mannheim)

Leitlinien zur Diagnostik und Therapie von Erwachsenen
Michael Résler(Homburg/Saar)

Pharmakotherapie: Verschreibungsraten, Versorgungsraten, Entwicklung
Michael Schlander (Mannheim)

Umsetzung diagnostischer und therapeutischer Leitlinien in Deutschland
Julia Pluck (KalIn)

11.40 Uhr Pause

zentrales
adhs-netz

Tagesordnung
09.12.2014
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Tagesordnung
12.00 Uhr  Themenblock 5: Versorgungsrealitat: und Versorgungs probleme

Vorsitz: Klaus Skrodzki (Forchheim) 09 . 12 ] 20 14

* Probleme in der Umsetzung von Diagnostik und Therapie im Alltag aus der Sicht der
Kinder- und Jugendmedizin
Harald Tegtmeyer-Metzdorf (Lindau)

* Probleme in der Umsetzung von Diagnostik und Therapie im Alltag aus der Sicht der
Kinder- und Jugendpsychiatrie
Maik Herberhold (Bochum)

* Probleme in der Umsetzung von Diagnostik und Therapie im Alltag aus der Sicht der

Psychiatrie
Christa Roth-Sackenheim (Andernach)

13.00 Uhr  Mittagspause
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14.30 Uhr Themenblock 6: Selbsthilfe, Jugendhilfe, Schule und Beruf Tag eSO rd n u N g
Vorsitz: Tobias Banaschewski (Mannheim) 09 ] 12 ] 20 14

* Aufgaben und Angebote der Selbsthilfe
Myriam Menter (Forchheim)

* Resumee des Eckpunktepapiers 2002 aus der Sicht der Selbsthilfe
Johannes Streif (Mlnchen)

e Jugendhilfe und Schule
Jorg Fegert (Ulm)

* Eingliederung in den Beruf, Berufsférderung, berufliche Rehabilitation
Eveline Reich-Schulze (Hamburg)

16.15 Uhr  Resumee
Manfred DOpfner (K3In)

16.25 Uhr Veranstaltungsende
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