Hundgestiitzte Sporttherapie fiir Kinder mit
ADHS

Was konnen Sie erwarten?

Wir ermoglichen den Sportlern mit ADHS die
wissenschaftlich fundierte Spezialtherapien
be1 ADHS, Sporttherapie und tiergestiitzte
Therapie, zeitgleich zu erhalten.

Um diese vielversprechende Kombination
selbst erfahren zu konnen, bieten wir Ihrem
Kind die Moglichkeit an 20 Einheiten
hundegestiitzter Sporttherapie teilnehmen zu
konnen. Da unser Projekt durch eine Stiftung
finanziert ist, profitieren Sie und Ihr Kind
auch von der sportwissenschaftlichen
Begleitung. Die Auswirkungen auf die
Weiterentwicklung der sozialen Kompetenz,

Wir suchen Kinder...

v’ ...zwischen 6 und 12 Jahren

v ...mit einer diagnostizierten
Aufmerksamkeitsdefizit-
/Hyperaktivitatsstorung

v’ ...die Lust haben etwas Neues

auszuprobieren

v ...die offen fiir den Umgang mit Hunden
sind

der Konzentrationsfahigkeit und  der

Frustrationstoleranz durch den Umgang mit
Justus, unserem speziell ausgebildeten
Therapiehund. Die ca. 20 Einheiten und ein
Reiz-Reaktions-Test sind kostenfrei.

Die Einheiten finden immer freitags um 15
Uhr 1m schonen naturbelassenen Gelande
rund um und auf den Jahnwiesen der
Deutschen Sporthochschule in Koéln statt.
Es werden jeweills ein Therapiehund, eine
Sozialtherapeutin und mindestens eine
Sporttherapeutin fir die Intervention
anwesend sein.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Dann melden Sie sich telefonisch wunter
01621613331 oder per Mail an
alogoinstitut@gmail.com.

Wir wiirden uns freuen, Ihnen und besonders
IThrem Kind mit unserem Projekt eine
Moglichkeit der Selbsterfahrung und der
Stressbewaltigung 1m Rahmen der
hundegestiitzten Sporttherapie geben zu
konnen.
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