KJP FORSCHUNG - ADHS

Warum sollte ich an dieser Studie
teilnehmen?

Mit der Teilnahme an unserer Studie tragen
Sie zum besseren Verstandnis der AD(H)S
bei. Hierdurch kénnen die Untersuchungs-
und Behandlungsmethoden weiterentwik-
kelt werden, was allen Betroffenen zugute
kommt.

Fir Ihre Teilnahme erhalten Sie zudem eine
Aufwandsentschadigung von 10,-€ pro Stu-
dientermin.

Uber lhre Unterstiitzung unserer
Forschungsarbeit wirden wir uns
sehr freuen!

So finden Sie uns

Universitatsklinikum Carl Gustav Carus Dresden
Klinik und Poliklinik fir Kinder- und
Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

Bei Interesse an einer Teilnahme erreichen
Sie uns unter:

Tel. 0351 -4587168
E-Mail: KJPForschung@uniklinikum-dresden.de

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.kjp-dresden.de

Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

Sie erreichen das Universitatsklinikum mit den StraBenbahnlinien 6 und 12 (Hal-
testelle Kénigsheimplatz/Universitatsklinikum) sowie mit den Buslinien 74 und
82 (Haltestelle Universitatsklinikum, direkt im Klinikumsgelande).

Um zum Haus 71 zu gelangen, empfiehlt sich die Nutzung der Buslinie 62 bis zur
Endstation (Haltestelle Johannstadt).

Anfahrt mit PKW:

An der Haupteinfahrt FiedlerstraBe steht lhnen unser Parkhaus mit 500 Stellplat-
zen zur Verflgung. Das Parken auf dem Geldnde und im Parkhaus ist kosten-
pflichtig.
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Was untersucht die Studie?

Unsere ADHS-Treatment-Studie untersucht
die Wirkungsweise verschiedener Thera-
pieformen, welche bei der Behandlung von
AD(H)S eingesetzt werden. Dazu gehéren:

Elterntraining

* Bewegungstherapie

Neurofeedback

Medikamentengabe

Nach Abstimmung mit einem unserer The-
rapeuten wird die geeignete Therapie-
form gewahlt. Man kann jedoch auch als
betroffener Kontrollproband ohne Be-
handlung oder an mehr als einer der
angebotenen Therapien teilnehmen.
Durch den Vergleich der verschiedenen
Therapiemoglichkeiten wollen wir heraus-
finden, welche Effekte diese sowohl auf die
AD(H)S-Symptome als auch auf eventuell
bestehende motorische Probleme haben.
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Wie lauft die Studie ab?

Vor der Teilnahme muss eine AD(H)S-Diag-
nostik in unserer Ambulanz erfolgen. Falls
diese schon bei einem unserer niederge-
lassenen Kollegen durchgefihrt wurde,
bendtigen wir nur einige Unterlagen.

Die beiden Studientermine finden dann im
Abstand von ca. 8 Wochen statt — einmal zu
Beginn und einmal am Ende der gewahlten
Therapie.

Jeder dieser Termine dauert ca. 3 Stunden
und umfasst das Ausfillen von Fragebdgen,
die Durchfuhrung eines EEGs, bei welchem
Aufgaben am PC gel6st werden sowie einen
Motoriktest.

Wer kann teilnehmen?

Jungen und Madchen im Alter von 8-14
Jahren mit einer Aufmerksamkeitsde-
fizit-(Hyperaktivitdts-)Stérung.

Welche Tests & Methoden werden
angewandt?

Unabhangig von der gewahlten Therapie
mussen vor und nach der Therapie Fragebo-
gen ausgefullt werden. Zusatzlich werden
an den beiden Studienterminen folgende

Tests durchgefuhrt:

* Aufmerksamkeitsaufgaben am PC
* Elektroenzephalographie (EEG)
* Motoriktest

Nach einem halben Jahr machen wir die
gleichen Aufgaben noch einmal, um zu
schauen, ob die Behandlung(en) auch lan-
ger wirken.




