Anne Baba ve Aile Mensuplari Igin

Anne-baba ve aile
mensuplart  ile ilgili
sayfamizda ADHS olan
aile, gocuklar ve
gengler icin ve ayni
zamanda partnerler igin
bir ¢ok sayida bilgilere
ulasabilirsiniz.

Bir cok anne-baba cocuklarina ilk ADHS-teghisi
konuldugunda  kendilerini  ¢ok  tedirgin
hissetmektedirler. Destek icin bilgi portalinde,
hastaligin sebepleri, seyri, teshis ve tedavisi ve
bununla birlikte gocuklarinizin kritik
durumlarinda uygulayabileceginiz yontemler gibi
onemli bilgiler bulacaksiniz. Ayni zamanda bu
konuda vyardimci olabilecek 6nemli irtibat
noktalarina, yardim merkezlerine ve “kendi
kendine yardm destegi” hakkinda bilgilere
ulasabilirsiniz.
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ADHS-tedavisi alani  Tirkge olarak da
mevcuttur.
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Cocuklar Icin

Merhaba!

Bizim adimiz Max

ve Lisa ve ikimizde \\j
de ADHS tlirlerinden
bir cesiti var.

Cocuklar bélimiinde, ADHS
hakkinda bilmek istediginiz
bilgileri veriyoruz.
Sayfamizda ki iki video klipte gtindelik
hayatimizda ADHS ile ilgili ne tir zorluklarimiz
var, bunlari kendinizde yasayabilir ve
hissedebilirsiniz. Ayrica bu sorunlarla nasil basa
ciktigimizi da acgikliyoruz. ADHS ile sik sik ortaya
cikan tlim zor kelimelerin ne anlama geldigini
de dgrenebilirsiniz. Arastirmacilarin ADHS
hakkinda neler bulduklarini, ADHS 'e sahip
oldugumuzu nasil tespit ettiklerini ve hangi
yardimlarin oldugunu size anlatiyoruz.

#ADHS #semptomlar
#teshis #terapi

Genclere yonelik sayfamizda ergenlik
dénemindeki ADHS hakkinda pek ¢ok bilgi
bulabilirsiniz. Bilimsel bulgular 1sidinda, ADHS
'nin semptomlari, teshisi ve tedavisi hakkinda
onemli bilgileri 6grenebilirsiniz.
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Sizlere gunluk hayatinizi daha iyi
diizenleyebileceginiz ve bu tir sorunlarla nasil
basa cikacaginiz ile ilgili bilgiler veriyoruz.
Burada bu konuda size yardimci olabilecek
onemli irtibat noktalar hakkinda bilgilere de
ulasabilirsiniz.

Yetiskinler Icin

Yetigkinlere  yonelik  sayfamizda, yetiskin
yastakiler icin ADHS'i  aciklayan bilgiler
derlenmistir.

Burada semptomlar, insan Uzerinde olusan
zorluklari ve sinirlamalari, teshis sireci ve
tedavi secenekleri hakkinda bilmeniz gereken
her seyi 6grenebilirsiniz.

Bununla birlikte 6zellikle yetiskin yaslarda ADHS
belirtilerinin  degiskenligini anlatan bilgiler
mevcuttur. Ayni zamanda tani ve tedavi
stirecinde yetiskinlere has degiskenliker ile ilgili
bilgiler de mevcuttur.
Ozellikle geng yetiskinlerin sik
araliklarla karsilastigi zorluklar
hakkinda alt sayfalarda
bilgiler bulabilirsiniz.

ADHS-tedavisi  alani
mevcuttur.

olarak da

Turkce



