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Wissenswertes 

 über ADHS
Das ADHS-Infoportal informiert Sie als 
Informationssuchende über alle wichtigen Fragen 
zum Störungsbild Aufmerksamkeitsdefizit-/
Hyperaktivitätsstörung (ADHS).

In Wissenstests können Sie neu erworbenes 
Wissen testen und sehen, wo Sie sich gezielt auf 
unserer Homepage weiter informieren können. 
Neben Berichten von Betroffenen finden Sie 
unter der Rubrik Fakten und Mythen aktuelle 
Diskussionsthemen zu ADHS kritisch hinterfragt.

In den folgenden Monaten bis Ende 2010 werden 
weitere Bereiche unserer Homepage ergänzt. 
Nach und nach werden ein Bereich für Pädagogen, 
ein Bereich für betroffene Kinder, ein weiterer 
Bereich für betroffene Jugendliche und ein Bereich 
für betroffene Erwachsene freigeschaltet.

	ADHS – Was ist das? 

	Wie wird ADHS festgestellt und von wem? 

	Was kann ich selbst tun?

	Welche Therapiemöglichkeiten gibt es?

	Welche weiteren Hilfen und 
	 Anlaufstellen gibt es?

Diese und viele weitere Fragen beantworten wir Ihnen 
in unserem ADHS-Infoportal. Darüber hinaus möchten 
wir Sie als Eltern von betroffenen Kindern und Jugend-
lichen mit wichtigen Hilfestellungen unterstützen.

Sie finden viele Tipps und Hilfen, die Sie in 
Ihrem Alltag unterstützen sollen und Ihnen bei der 
Beantwortung wichtiger Fragen weiterhelfen.

Unsere Informationen 
beziehen sich auf neueste 
Forschungsbefunde 
und folgen aktuell 
geltenden Leitlinien 
für die Diagnostik und 
Behandlung von ADHS.


